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ACTA N° 192 

 
 

FECHA: Chinauta, abril 15 del 2024. 

 
 

HORA: 10:00 a.m. - 11:00 a. m. 

 
 

LUGAR: COCINA DEL SERVICIO DE ALIMENTOS – COMUNIDAD DE CUIDADO 

HOGAR NAZARETH 

 

 
TEMA: Instructivo plan de muestreo y seguimiento de la minuta 

 
ASISTENTES: Auxiliares del servicio de alimentos, técnico en gastronomía 

 
 

 
ORDEN DEL DÍA: 

 

1. OBJETIVO: 
 

Socializar el nuevo formato correspondiente al proceso de plan de muestreo y seguimiento de 
la minuta.  
 

 

2. INTRODUCCIÓN: 
 
Como objetivo principal dicho formato busca asegurar que los alimentos ofrecidos a los 
beneficiarios por la Secretaría Distrital de Integración Social en las unidades operativas cumplan 
con los requerimientos de ingesta de energía y nutrientes establecidos en el análisis del aporte 
nutricional, de acuerdo con el grupo de edad y servicio social o modalidad y que a su vez estos 
alimentos cumplan con las características organolépticas establecidas. 

 
 

3. DESARROLLO DEL TEMA 
 

El contenido de la temática a plantear 
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DESARROLLO: 
 

1. Se realiza pre-test con los siguientes resultados: 
 

Nombre 
Respuestas 

correctas 
Respuestas 
incorrectas 

Esperanza Herrera 0 2 

Andrés Gerardo Cangrejo 2 0 

Laura Bernal 0 2 

Sergio Góngora 1 1 

 Martha Rodríguez 0 0 

Heidy Ramos 1 1 

Luz Mery Ardila Aguilar 1 1 

Patricia Cruz 1 1 

 

Tabla 1. Actividades Instructivo plan de muestreo y seguimiento de la minuta 
 

No. ACTIVIDAD RESPONSIBLE REGISTRO DOCUMENTAL 

1 
Verificación del 
cumplimiento del ciclo de 
menús 

Profesional en Nutrición y Dietética o 
Ingeniería de Alimentos que apoya las 
actividades en la unidad operativa 

-Formato Acompañamiento de 
la operación del servicio de 
alimentación FOR-PSS-248.  

2 
Realizar la evaluación de 
características 
organolépticas 

Profesional en Nutrición y Dietética o 
Ingeniería de Alimentos que apoya las 
actividades en la unidad operativa 

Formato Evaluación de 
características organolépticas. 
FOR-PSS-246 

3 

Aplicación del plan de 
muestreo para verificar el 
cumplimiento de las 
porciones servidas 

Profesional en Nutrición y Dietética o 
Ingeniería de Alimentos que apoya las 
actividades en la unidad operativa 

Formato  Inspección plan de 
muestreo de porciones 
servidas FOR-PSS-252 
Formato Aceptación de 
preparaciones FOR-PSS-250 

4 
Verificación del 
cumplimiento de la 
minuta patrón 

Profesional en Nutrición y Dietética o 
Ingeniería de Alimentos que apoya las 
actividades en la unidad operativa 

Formato Inspección plan de 
muestreo porciones servidas 
FOR-PSS-252 
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No. ACTIVIDAD RESPONSIBLE REGISTRO DOCUMENTAL 

5 

Realizar evaluación de 
las características 
organolépticas de las 
preparaciones 

Profesional en Nutrición y Dietética o 
Ingeniería de Alimentos que apoya las 
actividades en la unidad operativa 

Formato Evaluación de 
características organolépticas. 
FOR-PSS-246 

6 
Aceptación de las 
preparaciones 

Profesional en Nutrición y Dietética o 
Ingeniería de Alimentos que apoya las 
actividades en la unidad operativa 

Formato Aceptación 
preparaciones FOR-PSS-250 
Formato Reporte resultados 
aceptación de preparaciones 
FOR-PSS-251 
  

Fuente: Subdirección de Nutrición, Secretaría Distrital de Integración Social. 

 
Se socializan las diferentes actividades que se deben tener en cuenta en el proceso 
preparación de alimentos. 
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2. Se realiza el pos-test obteniendo los siguientes resultados: 
 

Nombre 
Respuestas 

correctas 
Respuestas 
incorrectas 

Esperanza Herrera 2 0 

Andrés Gerardo Cangrejo 2 0 

Laura Bernal 1 1 

Sergio Góngora 2 0 

 Martha Rodríguez 2 0 

Heidy Ramos 1 1 

Luz Mery Ardila Aguilar 2 0 

Patricia Cruz 2 0 

 

Compromisos: 
 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Socializar instructivo según cronograma 
establecido 

K. Maireth Quiñones Mayo 2024 

 

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunión para el día 14 de mayo de 2024. 

En constancia de lo anterior firman: 

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

 
K. Maireth Quiñones 

  
Nutricionista Dietista 

 
Hogar Nazareth 

Chinauta 

  

Rubiela Giraldo 
 

Coordinadora 
 Hogar Nazareth 

Chinauta 

  

Anexos: Evidencia fotográfica, lista de asistencia y soporte de pre y post test. 

Elaboró: K. Maireth Quiñones - Nutricionista Dietista 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA 
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LISTADO DE ASISTENCIA 

 



FOR-GD-002 – V2 

Página 7 de 6 

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co 

 

 

 

 
SOPORTES DE PRE Y POST-TEST 
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